
Notdienste 

Kinderärztlicher Notdienst: 

Kinderambulanz im 

 Ev. Krankenhaus Oberhausen (EKO) 
Haus F 
Virchowstraße 20, 46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 / 881-1308 und -1309 

Ärztlicher Notdienst für Erwachsene: 

KV–Notfallpraxis im 

 Ev. Krankenhaus Oberhausen (EKO) 
Haus A 
Virchowstraße 20, 46047 Oberhausen 
Erdgeschoss neben der Zentralambulanz 
Tel.: 0208 / 881-39510 

Mo./Di./Do. 19:00 – 22:00 Uhr 

Mi./Fr. 13:00 – 22:00 Uhr 

Sa./So./Feiertag 9:00 – 22:00 Uhr 

Notfallrufnummer: 116 117 

Babyklappe 
Evangelisches Krankenhaus Oberhausen 
Falkensteinstraße 38 

Kinderschutzbund 
 203528  

Frauenhaus 
 804512 

Weißer Ring 
 604495 

Ambulante Kranken- & Altenpflege 
 801651 

Hilfe für Suchtkranke (Kreuzbund) 
 0178 1987220 

Hilfe für Suchtgefährdete 
 669888 (Guttempler)   

Telefonseelsorge (24 Stundendienst) 
 0800-1110111 o. 0800-1110222 
 
 
 

Beratung/Selbsthilfegruppen 
 
Migrationsberatung (ZAQ) 
Styrumer Straße 79 
  60704012 

Psychologische Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene 
und Eltern 
 610590 

Frauenberatungsstelle 
9-17 Uhr nach Terminabsprache 
Schwarzstraße 54 
  209707 

Anonyme Geburt  
www.geburt-vertraulich.de 
bundesweite Hotline 0800-40 40 020 

pro Familia 
  867771 

Schulpsychologische Beratungsstelle 
Gewerkschaftsstraße 76 - 78 
 46839205 

Schuldnerberatung Oberhausen 
  0800-0016500 

Verbraucherzentrale Oberhausen 
  91108601 

Oberhausener Tafel 
Ecke Buschhausener Straße / Gustavstraße 
zu erreichen mit der Buslinie 976 
„Haltestelle Gustavstraße“  
 
Für die Lebensmittelausgabe geöffnet: 
Montag, Mittwoch und Freitag ab 13:00 Uhr 
Donnerstag ist Seniorentag ab 13:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand:06.02.2024 

http://www.geburt-vertraulich.de/


 


